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1. Servicio Social Comunidad de cuidado 1.1, Unidad Operativa: Camincs da Vida
1.2 Localidad NA 1.3 Fecha Ejecucién: I 01/08/2026 al I 21/02/2028
2. Linea Femilia 2.1, Componente: Alancion integral
2.2. Nombra encuentro 1. Aprendiendo a Culdarte. :
2.3. Nombre persona equipo Oscar Javier Mora Ladino (Trabajador Soclal)

|nterdisciplinario ancargado:

3, DESARROLLO
3.1. OBJETIVO GENERAL
Generar espacios de sensibilizacién acercamiento y bisqueda de redes de apoyo familiar, social para las personas mayores que se encuentran en la
comunidad de cuidado caminos de vida propiciando el fortalecimiento de vinculos afectivos, corresponsabilidad y posible reintegro familiar.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Actividad 1. Mantener redes de apoyo activas y realizar la busqueda, identificacién y activacién de redes familiares o sociales por medio de tecnologias de
la comunicacién, en llamadas, videollamadas, visitas, salidas ampliacién de contactos desde [a historia social de las personas mayores que no cuentan
con dichas redes.

3.3, METODOLOGIA
Actividad 1: Aprendiendo a cuidarte: Realizada el dia 28 de agosto de 2026: Como inicio de actividad, se realiza invitacion a los referentes

o
E _ |familiares y sociales de las personas mayores con un mes de anticipacion, a la clausura del mes de la persona mayor donde se realizaran
g g actividades y compartir con sus seres queridos, en esta ocasion, no se realiza asamblea virtual pero si encuentro presencial. El equipo
SZ |responsable agradecid su presencia y participacién, resaltando la importancia de fortalecer los vinculos familiares y comunitarios en los procesos
§ de acomparnamiento y cuidado.

Actividad 1: Aprendiendo a cuidarte: Realizada el dia 28 de agosto de 2026: Durante el desarrollo de la actividad, se sodalizaren las
2 diferentes acciones realizadas con las personas mayores en el marco del Mes de la Persona Mayor. Se compartieron experiencias y
g g presentaciones relacionadas con actividades recreativas, culturales y de integracién, destacando la participacién activa, las habilidades, lcs
ok saberes y los aportes de las personas mayores. Los referentes familiares y sociales tuvieron la oportunidad de observar y conocer los trabajos y
E. u expresiones realizadas por las personas mayores. Asimismo, se generé un espacio de didlogo en el que compartieron sus opiniones, emociones
:;j y reflexiones frente a las actividades desarrolladas, resaltando la importancia de promover espacios de participacion, reconccimiento y bienestar.
= Actividad 1: Aprendiendo a cuidarte: Realizada el dia 28 de agosto de 2026: Una vez realizada la actividad planteada, se procede a

wz2 socializar palabras hacia los referentes familiares y sociales las cuales dan un espacio de reflexion y agradecimiento por la asistencia a la

@ Y Z |clausura del mes de la persona mayor, posteriormente se atiende a cada referente familiar para despejar dudas y solicitudes con el fin de que

d g Y |por ultimo puedan egresar en buena manera de la comunidad de cuidado.

3.4. RECURSOS

CARTELERAS, VESTIDOS

BOMEAS, EQUIPO INTERDISCIPLINARIO

SILLAS,

MICROFONO

PARLANTE

4. EVALUACION ENCUENTRO

Actividad 1:Aprendiéndo a culdarte: Realizada el dia 28 de agosto de 2026: Como evaluacion de la actividad, se logra que referentes familiares y
sociales de 13 personas mayores asistieran a la actividad, lo cual genero afianciamiento y corresponsabilidad de ellos hacia las personas mayores

logrando que el objetivo de la actividad se cumpliera.

En conalancia de la f 1 de las activi firman las personas mayores:

Actividad 1. TERESITA DE JESUS ECHEVERRI BETANCUR CC 39704845 }""\A_.\L_ ‘6 M

Nole: El regisiro folografico reposa en el drive institucional de la comunidad de culdado Caminos de Vida

Focha evaluacién del encuentro; 31/08/2026
b : ; Firma de la persona del )
ombres y apollidos de la persona dol equipo Interdisciplinario aquipo inlerdisciplinario 7l
encargado de la persona que ovalia RAUL AR:MANDO MARTINEZ MORENQ encargacdo de |a persona “Y & ,14-2, , ,{_:_s;y.r:xi‘/
i que ovalua: Vi 7



https://v3.camscanner.com/user/download
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1 .APRENDIENDO A CUIDARTE: 28/08/2026
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